
ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ - ΕΥΟΣΜΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Κ Ο Λ Ο Κ Ο Τ Ρ Ω Ν Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΡΙΟ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ  
 

Ω ΡΕΣ  

 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

15:30-16:45  

16:00΄-17:15΄ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 1      
(Α,Β,Γ Δημ.) 

 

 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΩΝ 
 

16:00΄-17:15΄ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 1  
(Α,Β,Γ Δημ.) 

 

 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΩΝ 
 

18:00΄-18:50΄  

17:30΄-18:45΄ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 2     
(Δ,Ε,ΣΤ Δημ.) 

 

 

17:30΄-18:45΄ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 2 
(Δ,Ε,ΣΤ Δημ.) 

 

 

19:00΄-19:50΄ 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(Δ,Ε,ΣΤ Δημ.) 

 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(Δ,Ε,ΣΤ Δημ.) 

 

 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(Δ,Ε,ΣΤ Δημ.) 

 

 

20:00΄-20:50΄ 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(ΓΥΜΝΑΣΙΟ-

ΛΥΚΕΙΟ) 
 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(ΓΥΜΝΑΣΙΟ-

ΛΥΚΕΙΟ) 
 

 

ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
(ΓΥΜΝΑΣΙΟ-

ΛΥΚΕΙΟ) 
 

 

 

 

 



 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ - ΕΥΟΣΜΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Κ Ο Λ Ο Κ Ο Τ Ρ Ω Ν Η  
ΑΙΘΟΥΣΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 

 
 

ΩΡΕΣ  
 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

15:30-16:45  

16:00΄-16:50΄ 

ΠΡΟΠ. Ρυθμική 
(νήπια & Α΄Δημ.) 

 

16:00΄-16:50΄ 

ΠΡΟΠ. Ρυθμική 
(νήπια & Α΄Δημ.) 

 

18:00΄-18:50΄  

17:00΄-17:50΄ 

Ρυθμική 1 
(Β΄, Γ΄, Δ΄Δημ.) 

 

17:00΄-17:50΄ 

Ρυθμική 1 
(Β΄, Γ΄, Δ΄Δημ.) 

18:00΄-18:50΄ 

ΠΡΟΠ. Ρυθμική 
 

19:00΄-19:50΄  

18:00΄-18:50΄ 

Ρυθμική 2 
(Ε΄,ΣΤ΄Δημ.) 

 

18:00΄-18:50΄ 

Ρυθμική 2 
(Ε΄,ΣΤ΄Δημ.) 

19:00΄-19:50΄ 

Ρυθμική 1 
 

20:00΄-20:50΄  

19:30΄-20:45΄ 

Ρυθμική Προχ. 
 

 

19:30΄-20:45΄ 

Ρυθμική Προχ. 
 

20:00΄-20:50΄ 

Ρυθμική 2 
 

 


