
ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ - ΕΥΟΣΜΟΥ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

ΑΙΘΟΥΣΑ FITNESS  ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ  Κ Ο Λ Ο Κ Ο Τ Ρ Ω Ν Η

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑΣ FITNESS

ΠΡΩΪ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

8:00-9:15 ΓΚΡΟΥΠ 1 ΓΚΡΟΥΠ 1 ΓΚΡΟΥΠ 1

9:45-11:00 ΓΚΡΟΥΠ 2 ΓΚΡΟΥΠ 2 ΓΚΡΟΥΠ 2

11:30-12:45 ΓΚΡΟΥΠ 4 ΓΚΡΟΥΠ 4 ΓΚΡΟΥΠ 4

ΑΠΟΓΕΥΜΑ

15:00-16:15

16:45-18:00 ΓΚΡΟΥΠ 6 ΓΚΡΟΥΠ 6 ΓΚΡΟΥΠ 6

18:30-19:45 ΓΚΡΟΥΠ 7 ΓΚΡΟΥΠ 7 ΓΚΡΟΥΠ 7 ΓΚΡΟΥΠ 9

20:15-21:30 ΓΚΡΟΥΠ 9 ΓΚΡΟΥΠ 9


