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I. Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η   Ε Κ Θ Ε Σ Η  

Η παρούσα Τεχνική Έκθεση αναφέρεται στη µελέτη, κατασκευή και τοποθέτηση δύο µονάδων ελαφράς
προκατασκευής που θα χρησιµοποιηθούν ως αίθουσες διδασκαλίας και µιας µονάδας ελαφράς προκατασκευής
που θα χρησιµοποιηθεί ως χώρος υγιεινής (WC).
 Οι µονάδες αυτές θα χρησιµοποιηθούν για ανάγκες προσωρινής στέγασης µαθητών του 25ου ∆.Σ.
Ευόσµου λόγω ειδικών περιστάσεων. (µετεγκαταστάσεις, µεταβολές αριθµού µαθητών κ.λπ.).

Οι µονάδες θα τοποθετηθούν  στο Ο.Τ. 616 άνωθεν της Εσωτερικής Περιφερειακής Οδού. Η θέση
της εγκατάστασης  τους µέσα στο οικόπεδο θα ορισθεί από το ∆ήµο. Πρέπει δε να ληφθεί υπόψη
ότι στη διάταξη των µονάδων, είναι πιθανή η τοποθέτηση  σε διαφορετικά επίπεδα,  όπου υπάρχει
κλίση του οικοπέδου (εξασφάλιση ανοίγµατος θυρών, επικαλύψεως αρµών κ.λπ.) ή και σε κλιµακωτή
διάταξη κάτοψης (εν είδη σκαλιέρας).

Η προµήθεια θα γίνει βάσει της Υπουργικής Απόφασης 11389/93, «Ενιαίος Κανονισµός Προµηθειών
Ο.Τ.Α.  (Ε.Κ.Π.Ο.Τ.Α.)»,  ΦΕΚ  185Β’/23.03.93,  όπως  έχει  τροποποιηθεί  µε  το  Ν.2286/95,  ΦΕΚ
19Α’/01.02.95, σύµφωνα µε το άρθρο 209 του Ν3463/2006, ΦΕΚ 114 Α’/08.06.2006.

Η χρηµατοδότηση της προµήθειας θα γίνει από την Ο.Σ.Κ.Α.Ε.

Εύοσµος 26-06-2013

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΒΛΕΨΕΩΝ

ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗΣ

ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΩΝ

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΜΟΥΛΑΣ
ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 µε ∆΄βαθµό

ΣΑΒΙΝΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΗ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 µε ∆΄βαθµό

ΓΕΡΑΚΙΝΑ ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 µε Β΄βαθµό
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II. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ  

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ  ΜΕΤΑΦΟΡΑ  ΚΑΙ  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΜΟΝΑ∆ΩΝ  ΑΙΘΟΥΣΩΝ
(∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ  ΚΑΙ  ΧΩΡΩΝ  ΥΓΙΕΙΝΗΣ)  ∆ΙΑΦΟΡΩΝ  ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ  ΕΛΑΦΡΑΣ
ΛΥΟΜΕΝΗΣ ΠΡΟΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ
• ΕΙ∆ΟΣ: ∆ΥΟ (2) ΑΙΘΟΥΣΕΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΑΣ (1) ΧΩΡΟΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΕΛΑΦΡΑΣ

ΠΡΟΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ – Η/Μ     ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
•  ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ:  Ο.Τ.  616  ΑΝΩΘΕΝ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ  Ο∆ΟΥ,  25o

∆ΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΥΟΣΜΟΥ.

1.ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ - ΓΕΝΙΚΑ
1.1.Οι Τεχνικοί  όροι  των Προδιαγραφών αυτών αποτελούν τις  ελάχιστες  απαιτήσεις  (τεχνικές  -
λειτουργικές - αισθητικές) για την κατασκευή των µονάδων. 

1.2. Όλοι οι συµµετέχοντες πρέπει µε την υποβολή της Προσφοράς να καταθέσουν πλήρεις
και  αναλυτικές  µελέτες  των  µονάδων  (ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ  ΜΕΛΕΤΗ,  ΣΤΑΤΙΚΗ  ΜΕΛΕΤΗ,  ΜΕΛΕΤΗ
ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ,  ΜΕΛΕΤΕΣ  ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ,
ΗΧΟΜΟΝΩΣΗΣ,  ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ,  ΑΛΕΞΙΚΕΡΑΥΝΟΥ  κ.λπ.),  ο  δε  ∆ήµος  διατηρεί  το  δικαίωµα
βελτιώσεων,  µε  παράλληλη  υποχρέωση  αποδοχής  τους  από  τους
συµµετέχοντες.  Ο ανακηρυχθείς  ανάδοχος  αναλαµβάνει  την  υποχρέωση να  παράσχει  στο  ∆ήµο
Κορδελιού  -  Εύοσµου  πλήρεις  φακέλους  των  µελετών  αυτών  (και  µόνον),
υπογεγραµµένων από τους κατά Νόµο µελετητές Μηχανικούς,  σε όσες περιπτώσεις  απαιτηθεί  η
έκδοση Οικοδοµικής Άδειας από το ∆ήµο. 
Ο ανακηρυχθείς ανάδοχος υποχρεούται να καταθέσει Υπεύθυνη ∆ήλωση Ηλεκτρολόγου Μηχανικού
µε  όλες  τις  θεωρήσεις  που  απαιτούνται  από  τη  ∆Ε∆ΗΕ  Α.Ε.  Θεσσαλονίκης  για  την  οριστική
ηλεκτροδότησή των αιθουσών.
Όλοι   οι   συµµετέχοντες  θα   διαθέσουν  φωτογραφίες  των   µονάδων  του  προσφεροµένου
συστήµατος, προκειµένου να αξιολογηθεί αυτό  από την Επιτροπή ∆ιαγωνισµού.

1.3. Θα προταθούν δύο (2) τύποι µονάδων:
Τύπος Α-Μονάδα αίθουσας διδασκαλίας - αυτοφερόµενη (ολόσωµης µορφής –container).

Η µονάδα αυτή θα είναι αυτοφερόµενη αυτοτελούς ολόσωµης κατασκευής (µορφής container) και 
θα αποτελείται από δύο (2) επί µέρους τµήµατα.
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Τύπος Β-Μονάδα Χώρων Υγιεινής (WC) - αυτοφερόµενη (ολόσωµης µορφής –container).

Η µονάδα αυτή θα είναι αυτοφερόµενη αυτοτελούς ολόσωµης κατασκευής (µορφής container) και 
θα αποτελείται από ένα (1) τµήµα.

1.4. Οι προκατασκευασµένες µονάδες θα είναι µονώροφες και θα προκύπτουν, ανάλογα µε τη
λειτουργία τους, από πολλαπλάσια λειτουργικού κατασκευαστικού κανάβου, ώστε να είναι δυνατή η
τοποθέτησή τους µεµονωµένα ή εν σειρά σε συνδυασµό, ανάλογα µε την ιδιοµορφία του οικοπέδου
ή  την  επιδιωκόµενη  αρχιτεκτονική  διάταξη,  προκειµένου  να  εξυπηρετηθούν  οι  ανάγκες  του
διδακτηρίου  που  θα  στεγασθεί  σ'  αυτές  προσωρινά.  Οι  µονάδες  θα  παρουσιάζουν  άρτια  και
ολοκληρωµένη αισθητική εικόνα εξωτερικών και εσωτερικών όψεων, οι δε εν σειρά τοποθετούµενες
θα  εφάπτονται  κατά  τις  πλάγιες  πλευρές  τους  και  θα  αποτελούν  ενιαίο  σύνολο  (οι  αρµοί  θα
καλύπτονται µε αρµοκάλυπτρα ειδικής διατοµής).
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Α. ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

1. ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ
1.1       ΤΥΠΟΣ Α- ΜΟΝΑ∆Α ΑΙΘΟΥΣΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ
1.1.1.  Η επιφάνεια  στις  αίθουσας  διδασκαλίας  θα  είναι  36.00  τ.µ.  κατ΄ελάχιστον  (εξωτερικές
διαστάσεις 6,00X6,00 κατ’ ελάχιστον) µε µορφή κατόψεως τετραγωνική.
Θα έχει δίρυχτη στέγη µε χαρακτηριστικά:
α. Μέγιστο εξωτερικό ύψος στον κορφιά 3,20 m (για λόγους µεταφοράς).
Β. Ελάχιστο εσωτερικό ελεύθερο ύψος 2,60 m . Ειδικότερα, ως προς το µέγιστο ύψος, θα ληφθεί
µέριµνα ώστε κατά τη µεταφορά των µονάδων, να µην κωλύεται η διέλευση κάτω από χαµηλές
γέφυρες.
1.1.2. Κάθε µονάδα αίθουσας διδασκαλίας αποτελείται από δύο όµοια µέρη διαστάσεων 3,00X6,00
µέτρα κατ’ ελάχιστον τα οποία θα συναρµολογούνται µεταξύ τους. Οι συνδέσεις θα γίνονται στο
άνω και κάτω µέρος των καθέτων κοιλοδοκών, καθώς και στις κοιλοδοκούς οροφής, ήτοι έξι (6)
τουλάχιστον συνδέσεις.  Η όλη κατασκευή θα εξασφαλίζει  πλήρη ακαµψία και δεν θα επιτρέπει
ταλαντώσεις από δυναµικές φορτίσεις. Το δάπεδο των µονάδων θα απέχει περίπου 20 cm  από την
υφιστάµενη  διαµορφωµένη  βάση  έδρασης  και  το  τυχόν  δηµιουργούµενο  κενό  θα  κλείνει
περιµετρικά, επιτρέποντας τη διέλευση των οµβρίων υδάτων καθώς και τον ανεµπόδιστο αερισµό.
1.1.3.  Το  δάπεδο  θα  αποτελείται  από  µεταλλικό  πλαίσιο  ενιαίων  γαλβανισµένων  κοιλοδοκών
κλειστής  διατοµής.  Οι  περιµετρικές  διαµήκεις  κοιλοδοκοί  του  πλαισίου  δαπέδου  θα  έχουν
διαστάσεις 80X120X4mm κατ’ ελάχιστον. Οι περιµετρικές εγκάρσιες κοιλοδοκοί του  πλαισίου θα
έχουν διαστάσεις 80X80X4mm κατ’ ελάχιστον. Το πλαίσιο του δαπέδου θα ενισχύεται µε εγκάρσιες
και  διαµήκεις  γαλβανισµένες  στραντζαριστές  δοκίδες  κλειστής  διατοµής.  Οι  εγκάρσιες  δοκίδες
διαστάσεων 30X60X3mm θα τοποθετούνται ανά 40 cm περίπου. Θα τοποθετηθούν στις τρεις (3)
τουλάχιστον  διαµήκεις  δοκίδες  30X60X3  mm γαλβανισµένες  στραντζαριστές  κλειστής  διατοµής
(βλέπε σχετική λεπτοµέρεια). Αντοχή σε κινητό φορτίο 350 kg / m2. Το πλαίσιο του δαπέδου
θα φέρει θερµοµόνωση από εξιλασµένη πολυστερόλη (λόγω της υγρασίας του εδάφους) πάχους
κατ’ ελάχιστον  60 mm και τελική επίστρωση (από κάτω προς τα άνω) λαµαρίνα 1 mm, κόντρα
πλακέ  θαλάσσης  κατ’  ελάχιστον  18  mm  και  επικολληµένο  µε  ειδική  ισχυρή  κόλλα,  φύλλο
LINOLEUM  2 mm. Περιµετρικά της αίθουσας θα τοποθετηθούν τα αντίστοιχα από LINOLEUM
σοβατεπιά ή άλλο υλικό έγκρισης της υπηρεσίας.

1.1.4. Η οροφή της κάθε µονάδας θα αποτελείται από µεταλλικό πλαίσιο ενιαίων γαλβανισµένων
κοιλοδοκών, κλειστής διατοµής, διαστάσεων 120X80X4 mm  κατ’ ελάχιστον. Εντός του πλαισίου
τοποθετούνται τρεις (3) δοκίδες στραντζαριστές κλειστής διατοµής κατά τη διεύθυνση της κλίσης
της οροφής διαστάσεων 30X60X3 mm κλειστής διατοµής. Η οροφή θα είναι δίρριχτη µε κλίση
10% κατ’ ελάχιστον. Οι  οροφές θα παραλαµβάνουν κατανεµηµένο φορτίο 120 kg/m2 και φορτία
ανεµοπίεσης και χιονιού σύµφωνα µε τον κανονισµό φορτίσεων.

1.1.5.Τα δύο πλαίσια (οροφής και δαπέδου) συνδέονται µεταξύ τους µε πέντε (5) κοιλοδοκούς
(κατακόρυφα στοιχεία) διαστάσεων 80X80X4 mm κατ’ ελάχιστον. Τα τέσσερα (4) κατακόρυφα
στοιχεία τοποθετούνται στις τέσσερεις (4) γωνίες του πλαισίου και το πέµπτο (5°) κατακόρυφο
στοιχείο διαστάσεων 60X80X4 mm ενώνει τον κορφιά µε το πλαίσιο του δαπέδου (βλ. σχέδιο
λεπτοµέρειας).
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1.1.6.  Στην κύρια όψη των αιθουσών και καθ'  όλο το µήκος τους,  θα υπάρχει  προστέγασµα
πλάτους  1,20  m   τουλάχιστον,  σε  συνέχεια  του  πλαισίου  οροφής.  Η  κατασκευή  του
προστεγάσµατος καθώς και τα Τεχνικά χαρακτηριστικά του θα είναι όµοια µε αυτά του πλαισίου
οροφής. Στην πίσω πλευρά της αίθουσας θα υπάρχει προεξοχή της στέγης, σ' όλο το µήκος, κατά
0,30 m. Τα σόκορα της στέγης θα καλύπτονται,  για λόγους αισθητικούς,  µε ειδική µεταλλική
διατοµή  ενιαίου  ύψους  και  άρτιας  εµφάνισης  η  οποία  θα  συνδυάζεται  µε  την  απορροή  των
οµβρίων υδάτων.

1.1.7.  Τοιχώµατα  µονάδων:  Θα  κατασκευαστούν  από  θερµοµονωτικά  πανό  πολυουρεθάνης,
πυκνότητας  40  έως  45  kg/m3,  πάχους  60  mm,  κατ'  ελάχιστον.  Το  πάχος  της  µόνωσης  θα
προκύπτει  από  τη  Η/Μ µελέτη  σύµφωνα µε  τον  Κανονισµό  θερµοµόνωσης  ζώνης  Γ.  Για  την
πυκνότητα θα υπάρχει πιστοποίηση από το εργοστάσιο κατασκευής. Το πανό θα είναι µορφής
σάντουιτς  µε  αµφίπλευρη  επικάλυψη  εγχρώµων  προβαµµένων  εργοστασιακά  φύλλων
γαλβανισµένης εν θερµώ λαµαρίνας ελαχίστου πάχους 0,5 mm. (Συνολικό πάχος του τοιχώµατος
των  µονάδων:  0,50+60,0+0,50=61,00  mm).  Στις  ενώσεις  των  µονάδων  ή  των  επί  µέρους
στοιχείων  τους,  όπου  απαιτείται,  τοποθετούνται  καλαίσθητα  αρµοκάλυπτρα,  χωρίς  µόνιµες
συνδέσεις, για να είναι εύκολη η αφαίρεση και επαναχρησιµοποίησή τους.
1.1.8.  Οι  κεκλιµένες  στέγες  των  µονάδων,  θα  αποτελούνται  από  ανάλογα  των  τοιχωµάτων
θερµοµονωτικά πανό πάχους 70 mm κατ' ελάχιστον (το πάχος θα καθορίζεται ακριβέστερα από τη
µελέτη  θερµοµόνωσης),  µε  επικάλυψη  προφίλ  ειδικής  µορφής  αποµίµησης  κεραµιδιών.  Στις
απολήξεις (κορφιάδες, σόκορα κ.λ.π.) θα τοποθετηθούν ειδικά εξαρτήµατα ώστε οι οροφές των
µονάδων να είναι πλήρως υδατοστεγανές. Η στερέωση των στοιχείων της στέγης τόσον επί του
φέροντος οργανισµού των µονάδων, όσο και µεταξύ τους θα γίνει µε τρόπο που θα εξασφαλίζει
σταθερότητα, στερεότητα και απόλυτη στεγανότητα.
1.1.9.  Η µονάδα της αίθουσας διδασκαλίας θα καλύπτει τον Κανονισµό Θερµοµόνωσης ζώνης Γ
(βλ. Η/Μ µελέτη).
1.1.10.  Η φωτιστική επιφάνεια της αίθουσας θα είναι αµφίπλευρη µε παράθυρα (εµπρός) και φεγγίτες
(πίσω)  επιτυγχάνοντας  παράλληλα  το  φυσικό  εξαερισµό  της.  Οι  φωτιστικές  επιφάνειες  των
παραθύρων  θα  είναι  τουλάχιστον  το  1/5  της  επιφανείας  του  δαπέδου.  Σε  όλα  τα  εξωτερικά
κουφώµατα  στις  θέσεις  των  υαλοπινάκων  (πόρτες,  παράθυρα,  φεγγίτες)  θα  τοποθετηθούν
κιγκλιδώµατα  ασφαλείας,  σύµφωνα  µε  την  Λεπτ.  Λ.Τ.  11.1.11  (Σ3)  του  Ο.Σ.Κ.  Α.Ε.  Τα
υαλοκρύσταλλα θα είναι δίδυµα πάχους 5 mm έκαστο, µε κενό > 6 mm.
1.1.11. Όλα τα εξωτερικά κουφώµατα θα είναι κατασκευασµένα από αλουµίνιο ηλεκτροστατικής
βαφής λευκού χρώµατος.
1.1.12.  Οι διατοµές (προφίλ) των αλουµινίων των παραθύρων θα αντιστοιχούν στις  παρακάτω
ενδεικτικές σειρές, (µε επιθυµητές τις µορφές ΟΒΑΛ τύπου):
•  ΕΤΕΜ- σειρά Ε 2.200 (συρόµενα)
• ALUSYSTEM   - σειρά   100 (   »   )
• EUROPA        -σειρά   900 (   »   )
• Τα παράθυρα των αιθουσών θα είναι 2-φυλλα επάλληλα συρόµενα, διαστάσεων  0,80X1,30
(δεξιά της πόρτας) και 2,80X1.30 m περίπου, ενώ το υπόλοιπο τµήµα της πρόσοψης, αριστερά της
πόρτας θα είναι σταθερό πανέλο πλάτους 1,00 m (βλ. και Η/Μ µελέτη).

1.1.13.  Οι  φεγγίτες  της  αίθουσας  θα  είναι  δύο  (2).  Ο  κάθε  φεγγίτης  θα  είναι  διαστάσεων
1,80X0,60 m κατ' ελάχιστον και θα έχει δύο (2) φύλλα επάλληλα - συρόµενα.
1.1.14.Οι  εξωτερικές  πόρτες  διαστάσεων  1,00X2,20  m  κατ  ελάχιστον  θα  ανοίγουν  προς
τα  έξω.  Θα  έχουν  κλειδαριά  ασφαλείας  τύπου  DΟΜUS  ή  YALE  και  χειρολαβή,  θα
περιστρέφονται  δε  κατά  180°  σταθεροποιούµενες  στην  ανοιχτή  θέση  µε  κατάλληλο
µηχανισµό  χωρίς  να  προεξέχουν  από  την  αίθουσα.  Προβλέπονται  τέσσερεις  (4)
µεντεσέδες κατ' ελάχιστον (2 στο άνω µέρος, 1 στη µέση και 1 στο κάτω µέρος).
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• Οι εξώπορτες θα έχουν ταµπλά πλήρη στο κάτω µέρος και τζαµιλίκι σταθερό, διπλό στο άνω µέρος (βλ.
παραγρ. 1.1.11.).
• Οι ταµπλάδες των εξωθύρων θα κατασκευαστούν από κόντρα πλακέ θαλάσσης   18mm επενδεδυµένοι
αµφίπλευρα µε γαλβανισµένη λαµαρίνα πάχους 0,50 mm, βαµµένη µε λευκό χρώµα.
• Το πλάτος του πλαισίου των εξωθύρων θα είναι 9 cm κατ' ελάχιστον. Οι πόρτες θα έχουν όλα  τα
απαραίτητα   στοιχεία   -   εξαρτήµατα   (όπως   π.χ.   λάστιχα,   βουρτσάκια, παρεµβύσµατα κ.λ.π.) όπου
απαιτείται, για την άρτια λειτουργία τους.
• Η µορφή και τα χαρακτηριστικά των θυρών και των φεγγιτών θα είναι σε αντιστοιχία µε τις σειρές των
παραθύρων που θα χρησιµοποιηθούν.

1.1.15.Εξοπλισµοί  µονάδων  αιθουσών  διδασκαλίας.  Θα  τοποθετηθούν  κατάλληλα
στηρίγµατα,  ώστε να υπάρχει  δυνατότητα ανάρτησης του πίνακα διδασκαλίας  και  των πινάκων
ανακοινώσεων (σελοτέξ).
• Θα τοποθετηθούν επίτοιχες κρεµάστρες (στον τοίχο των φεγγιτών ή στον τοίχο έναντι του πίνακα
διδασκαλίας), επί καταλλήλου εγκάρσιας ενισχύσεως των θερµοµονωτικών πανό.
• Θα έχουν φωτισµό µε φωτιστικά φθορισµού (βλ. Η/Μµελέτη).
•Θα  τοποθετηθούν  µονάδες  κλιµατισµού  -  Θέρµανσης  (βλ.  Η/Μµελέτη).  Οι  εξωτερικές µονάδες
κλιµατισµού  θα  εξασφαλίζονται  πλήρως έναντι  κλοπής  (κάλυψη συµπιεστού µε  µεταλλικό κλωβό
προστασίας κ.λ.π.).

1.2    ΤΥΠΟΣ Β- ΜΟΝΑ∆Α ΧΩΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (W.C)
1.2.1.  Η  Μονάδα των χώρων υγιεινής (W.C.) θα έχει εµβαδόν: 12,00 m2 κατ’ ελάχιστον, µε ελάχιστη
εξωτερική διάσταση : 3,00 m περίπου.
• Θα έχει δίρυχτη στέγη, µε χαρακτηριστικά:
• α. Μέγιστο εξωτερικό ύψος 3,20 m.
• β. Ελάχιστο εσωτερικό ελεύθερο ύψος 2,60 m.
1.2.2. Ο τρόπος κατασκευής του µεταλλικού σκελετού καθώς και τα σχετικά Τεχνικά χαρακτηριστικά του,
θα  είναι  ίδια,  όπως  αυτά  περιγράφονται  στις  αντίστοιχες  παραγράφους  της  Μονάδας  της  Αίθουσας
∆ιδασκαλίας.
• Οι πλευρές, η οροφή και το δάπεδο της µονάδας των W.C. θα έχουν κατάλληλη δοµή ώστε να είναι
εύκολη η µεταφορά η αποθήκευση και επανεγκατάστασή τους.
1.2.3. Σχετικά µε το προστέγασµα της κύριας όψης, της προεξοχής της στέγης στην πίσω πλευρά καθώς
και για τα σόκορα, ισχύουν όσα αναγράφονται στην § 1.1.6.
1.2.4. Όσον  αφορά τα  τοιχώµατα της  Μονάδας,  στις  µονώσεις  δαπέδου και  οροφής  ισχύουν όσα
αναφέρονται στις σχετικές παραγράφους της περιγραφής της Αίθουσας ∆ιδ/λίας (βλ. § 1.1.3, 1.1.8, 1.1.9)
καθώς και στην Η/Μ µελέτη.
1.2.5. Η Μονάδα των χώρων υγιεινής αποτελείται από τις τρείς (3) θέσεις W.C. µε ελάχιστο εµβαδόν 1,60
m2 έκαστος και το χώρο για τους νιπτήρες.
•Η επικάλυψη του δαπέδου της µονάδας θα είναι από κεραµικά πλακίδια διαστάσεων 20Χ20 cm κατηγορίας
σκληρότητας  group  4,  ελληνικής  κατασκευής,  επικολληµένα  στο  κόντρα  πλακέ  θαλάσσης  µε  ειδική
ελαστική κόλλα πλακιδίων ενδεικτικού τύπου Ceramit – CM – 17 της   Ceresit. Τα κεραµικά πλακάκια θα
τοποθετηθούν µε αρµό 0,50 cm.
1.2.6. Σε κάθε θέση W.C. θα υπάρχει λεκάνη ευρωπαϊκού τύπου, µε κάλυµµα, δοχείο (καζανάκι) χαµηλής
πίεσης (βλ. σχετική  § της Η/Μ µελέτης) και χαρτοθήκη µεταλλική επινικελωµένη. 
• Στην περίπτωση που οι χώροι W.C. θα χρησιµοποιηθούν από παιδιά Νηπιαγωγείου, θα προβλεφθεί η
τοποθέτηση ειδών υγιεινής για νήπια.
1.2.7. Προβλέπονται τρείς (3) νιπτήρες κολονάτοι (βλ. σχετική § της Η/Μ µελέτης) στον αντίστοιχο χώρο.
Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στην στήριξη των νιπτήρων και στην επαφή τους µε το εξωτερικό πανό.
• Πάνω από κάθε νιπτήρα θα τοποθετείται καθρέφτης µε ελάχιστες διαστάσεις 400Χ600Χ5 mm (βλ. και
Η/Μ µελέτη).
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1.2.8. Τα διαχωριστικά πανό των θέσεων των W.C. θα είναι ιδίας κατασκευής όπως αυτά των εξωτερικών
τοιχωµάτων, θα έχουν πάχος 30 mm κατ’ ελάχιστον και θα απέχουν από το δάπεδο 20 cm περίπου µέχρι
ύψους 220 εκ. περίπου.

1.2.9. Οι εξώθυρες των W.C., χωρίς τζαµιλίκι, θα είναι ιδίας κατασκευής όπως οι πόρτες των αιθουσών (βλ.
§ 1.1.14). Θα έχουν διαστάσεις 0,80Χ2,20 m περίπου και θα ανοίγουν προς τα έξω. Οι εσώθυρες των  W.C.
διαστάσεων 0,70Χ2,20 m περίπου θα ανοίγουν προς τα µέσα και θα απέχουν από το δάπεδο 20 cm
περίπου δηλ. το φύλλο της πόρτας θα είναι 0,70Χ2,00. Η κατασκευή τους θα είναι ίδια όπως αυτή των
εξωτερικών θυρών των W.C. Προτάσεις για χρήση υλικών που θα βελτιώνουν αυτά της προδιαγραφής,
χωρίς διαφοροποίηση της προσφοράς, θα υποβάλλονται εγγράφως προς αξιολόγηση από την Υπηρεσία. Οι
κάσες των θυρών εξ αλουµινίου θα στερεώνονται σε πλαίσιο µεταλλικό γαλβανισµένο εν θερµώ, ικανής
αντοχής (ελάχιστη διάσταση κλειστής διατοµής 100Χ40Χ2) χρώµατος λευκού. 

1.2.10. Η φωτιστική επιφάνεια θα είναι ίση µε το 1/10 της επιφάνειας του δαπέδου και ο φυσικός
αερισµός θα επιτυγχάνεται µέσω των φεγγιτών, (ένας για κάθε θέση W.C.) οι οποίοι θα είναι όλοι ανά δύο
επάλληλοι.  Ελάχιστη διάσταση φεγγίτη:0,60Χ0,80 m. Ο φωτισµός θα επιτυγχάνεται  µε έξι  φωτιστικά
σώµατα πυράκτωσης (“χελώνες’’ µε πλέγµα προστασίας) – 3 στην οροφή πάνω από κάθε χώρο w.c. και 3
πάνω από το χώρο των νιπτήρων (βλ. και σχετική § της Η/Μ µελέτης).
1.2.11. Η όλη σύνδεση των µονάδων W.C. θα εξασφαλίζει πλήρη υγροµόνωση και στεγανότητα. Τα
επενδυτικά υλικά δαπέδων και τοίχων θα είναι αρίστης ποιότητας και θα εξασφαλίζουν και αυτά πλήρη
υγροµόνωση και στεγανότητα καθώς και ανθεκτικότητα κατά τη συναρµολόγηση – αποσυναρµολόγηση.
Κατά την κατάθεση των Τεχνικών Προσφορών θα πρέπει να υποβληθούν λεπτοµέρειες κατασκευαστικές
που  αφορούν  την  πλήρη  στεγανοποίηση  του  προσφερόµενου  είδους,  πλέον  του  προβλεπόµενου
δείγµατος.

2.       ΒΑΦΕΣ  

2.1. Ο  µεταλλικός  σκελετός  (γαλβανισµένη  διατοµή  εν  θερµώ),  καθώς  και  κάθε  άλλη
µεταλλική  επιφάνεια  θα  προστατεύεται  µε  αντισκωρική  βαφή,  οι  δε  ορατές  (εσωτερικές
-  εξωτερικές)  επιφάνειες  µε  ντουκοχρώµατα  µε  κατάλληλη  προεργασία  για  πρόσφυση  σε
γαλβανισµένες επιφάνειες.

Όλα τα χρώµατα και τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν (χρώµατα, σιλικόνες, στόκοι, µαστίχες κ.λ.π.) θα
είναι µη τοξικά.
2.2. Όλα τα εξωτερικά κουφώµατα θα είναι κατασκευασµένα από αλουµίνιο ηλεκτροστατικής βαφής
λευκού χρώµατος.
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3.     ΕΙ∆ΙΚΟΙ ΟΡΟΙ  
3.1.  Όλα τα δοµικά υλικά πρέπει να παρουσιάζουν δείκτη πυραντίστασης 30 λεπτών,  σύµφωνα µε το
Π.∆. 71/88 "Κανονισµός Πυροπροστασίας κτιρίων".
3.2. Αποκλείονται τα υλικά που περιέχουν αµίαντο ή άλλες καρκινογόνες και τοξικές ουσίες, όλα δε
τα χρησιµοποιούµενα υλικά θα συνοδεύονται µε πιστοποιητικά έλεγχου καταλληλότητας.
3.3.  Όλες οι µονάδες θα στερεώνονται µε ασφαλείς αγκυρώσεις στις προς τούτο  κατασκευασµένες
βάσεις,  οι  οποίες  (αγκυρώσεις)  θα  αποτελούν  χωριστό  κεφάλαιο  της  Στατικής  Μελέτης  (βλ.
επισυναπτόµενο σχέδιο).
3.4. Οι βάσεις επί των οποίων θα εδράζονται οι µονάδες και των δύο τύπων θα αποτελούνται από πλάκα από
µπετόν  C16/20 επί του εδάφους (κατόπιν ενδεχοµένης εξυγίανσης), πάχους  0,15 cm και οπλισµένης µε 2
πλέγµατα Φ 10/15 άνω και κάτω. Η κατασκευή της βάσεως αποτελεί υποχρέωση του ∆ήµου, στο διδακτήριο
του οποίου θα εγκατασταθούν οι µονάδες.
3.5.  Η κατασκευή του φέροντος οργανισµού των µονάδων , θα εξασφαλίζει πλήρη ακαµψία των
φορέων  και  λοιπών  στοιχείων  τους  έναντι  των  καταπονήσεων  κατά  τη  µεταφορά,  φόρτωση,
εκφόρτωση, εγκατάσταση, µετεγκατάσταση κ.λπ. Η ακαµψία θα προσδιορίζεται αναλυτικά και θα
αποτελεί χωριστό κεφάλαιο της Στατικής Μελέτης.
3.6.  Όλες  γενικά  οι  µεταλλικές  κατασκευές  (κοιλοδοκοί,  στραντζαριστές  διατοµές,  λαµαρίνες,
εξαρτήµατα κ.λπ.) θα αποτελούνται από γαλβανισµένο χάλυβα, µε άριστης ποιότητας βαφή κατόπιν
της ενδεδειγµένης προετοιµασίας για την προστασία έναντι οξείδωσης, θα έχουν δε καταλλήλως
επεξεργασµένες  τις  ακµές  τους  ώστε  να  µην  παρουσιάζουν  γρέζια,  εξογκώµατα,  κακότεχνα
διαµορφωµένες απολήξεις κ.λπ. για λόγους ασφαλείας.
3.7. Όλες οι συγκολλήσεις των µεταλλικών στοιχείων µεταξύ τους θα γίνονται µε συγκόλληση τόξου
συνεχούς ραφής κατά DIN 4100, µε ηλεκτρόδια Kb 7018. Οι ραφές θα φέρουν εν ψυχρώ γαλβάνισµα.
3.8. Στην οροφή των µονάδων θα υπάρχουν κατάλληλα άγκιστρα ώστε να µην καταστρέφονται οι
µονάδες κατά την τοποθέτηση και ανύψωση. Αυτά θα είναι  αναπόσπαστα στοιχεία των µονάδων για
περαιτέρω µεταφορά και επανεγκατάσταση. Επίσης στη βάση τους θα υπάρχουν κατάλληλα άγκιστρα ή οπές µε
υποδοχή ασφαλείας για τη µεταφορά των µονάδων µε πλατφόρµες και περονοφόρα, απαγορευµένης πάσης
προεξοχής για λόγους ασφαλείας.
3.9.Οι συνδέσεις των µονάδων µε την ηλεκτρική παροχή των διαµορφωµένων πτερύγων προς το
∆ίκτυο ∆.Ε.Η., δεν αποτελούν µέρος της παρούσας Προµήθειας, αλλά  υποχρέωση των Σχολείων ή
∆ήµων. 

Β. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΤΥΠΟΣ Α- ΜΟΝΑ∆Α ΑΙΘΟΥΣΑΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ
ΤΥΠΟΣ Β- ΜΟΝΑ∆Α ΧΩΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (W.C)

Γενικά
Οι Τεχνικές Προδιαγραφές που ακολουθούν αφορούν τα υλικά, τις συσκευές και τα µηχανήµατα του
εµπορίου  που  χρησιµοποιούνται  στο  Έργο  και  τα  οποία  πρέπει  να  είναι  καινούρια  και  αρίστης
κατασκευής.
Όπου  αναφέρεται  ενδεικτικός  τύπος,  αυτό  δεν  υποδηλώνει  την  προτίµηση  στο  συγκεκριµένο
αντικείµενο, αλλά στην ποιότητα κατασκευής που πρέπει να είναι όµοια ή ανώτερη από εκείνη του
ενδεικτικού τύπου.
Όπου αναφέρονται µεγέθη που αφορούν την ασφάλεια ή τη διάρκεια ζωής της εγκατάστασης , π.χ.
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πάχη  σωληνώσεων,  πιέσεις  λειτουργίας  κ.λ.π.,  οι  αναγραφόµενες  τιµές  είναι  οι  ελάχιστες
επιτρεπόµενες  και  ότι  τα  υλικά  και  οι  συσκευές  που  δεν  καλύπτουν  τις  απαιτήσεις  αυτές
απορρίπτονται αµέσως από την Επίβλεψη.

1.  Υ∆ΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

1.1.  ∆ΙΚΤΥΟ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ

1.1.1.  ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ
Το δίκτυο ύδρευσης θα κατασκευαστεί µε πλαστικούς σωλήνες DN 15 µε προστατευτική επένδυση.
Θα υπάρχει αναµονή  3/4 “  µε διακόπτη για σύνδεση µε το δίκτυο ύδρευσης. 
Σε κάθε υποδοχέα θα υπάρχει διακόπτης επιχρωµιωµένος.

1.1.2.    ΚΡΟΥΝΟΙ
Θα είναι επιχρωµιωµένοι, ορειχάλκινοι. Στο άκρο τους θα φέρουν σπείρωµα ή ρακόρ για σύνδεση µε
ελαστικό σωλήνα. Πριν από κάθε κρουνό θα τοποθετηθεί διακόπτης – καµπάνα. 

1.1.3.   ΝΙΠΤΗΡΕΣ
Οι  νιπτήρες  θα  είναι  κολονάτοι,  κατασκευασµένοι  από  λευκή  υαλώδη  πορσελάνη,  θα  έχουν
ορθογώνιο σχήµα µε στρογγυλεµένες γωνίες και οι διαστάσεις θα είναι:
Για το διδακτικό προσωπικό και µαθητές: 52Χ43
Οι νιπτήρες φέρουν διάταξη για υπερχείλιση, διαµορφωµένες θέσεις για τοποθέτηση σαπουνιού και
τρύπα για  να προσαρµόζεται  η  βαλβίδα εκκένωσης  Φ 1 1/2"  και  θα συνοδεύεται  από τα εξής
εξαρτήµατα:
Βαλβίδα εκκένωσης

Παγίδα διαµέτρου Φ 1 1/4”  για τη σύνδεση του νιπτήρα µε το σωλήνα αποχέτευσης, ορειχάλκινη,
επιχρωµιωµένη, που να καθαρίζεται εύκολα.

Ελαστικό πώµα µε αλυσίδα χρωµέ για την έµφραξη της τρύπας της βαλβίδας αποχέτευσης.

1.1.4.   ΛΕΚΑΝΗ   W  .  C  . ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΤΥΠΟΥ  

Οι  λεκάνες θα  είναι  κατασκευασµένες από λευκή υαλώδη πορσελάνη µε  ενσωµατωµένη παγίδα
(σιφώνι) και θα έχουν τα εξής χαρακτηριστικά:

Είδος W.C. ∆ιαστάσεις (cm) Ύψος (cm)
∆ιδακτικού προσωπικού- µαθητών 46Χ36 35

Θα συνοδεύονται επίσης από:
Πλαστικό κάθισµα λευκό µε κάλυµµα
Ειδικό εξάρτηµα για προσαρµογή της λεκάνης µε το δοχείο πλύσης
Οι λεκάνες θα συνοδεύονται από πλαστικά καζανάκια και χαρτοθήκες.

1.1.5.   ∆ΟΧΕΙΟ ΠΛΥΣΗΣ
Θα χρησιµοποιηθούν δοχεία χαµηλής πίεσης από ενισχυµένο λευκό πλαστικό που τοποθετούνται
πάνω στη λεκάνη.

1.1.6.   ΧΑΡΤΟΘΗΚΗ
Θα είναι µεταλλική επινικελωµένη και θα συνοδεύει κάθε λεκάνη W.C.
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1.1.7.   ΚΑΘΡΕΠΤΕΣ ΤΟΙΧΟΥ
Συνοδεύουν κάθε νιπτήρα. Θα έχουν πάχος 4 mm και φιλέτο πάχους 1cm, οι δε διαστάσεις τους θα
είναι ανάλογες µε το νιπτήρα που συνοδεύουν.
Κάθε καθρέπτης θα στηρίζεται µε βίδες και αντίστοιχα καλύµµατα χρωµέ.

1.1.8.   ΣΙΦΩΝΙ ΑΠΟΡΡΟΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ
Τα  σιφώνια  δαπέδου  θα  είναι  πλαστικά  από  σκληρό  PVC 100,  τυποποιηµένης  κατασκευής  και
ονοµαστικής  διαµέτρου  εξόδου  DN  50,  και  DN  70,  όπως  φαίνεται  στα  σχέδια  και  θα  έχουν
εσωτερική κόφτρα µε πώµα Φ 30 mm και ορειχάλκινη επιχρωµιωµένη εσχάρα Φ 100 mm.
1.2.  ∆ΙΚΤΥΟ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ
Θα κατασκευαστεί µε πλαστικούς σωλήνες  U-PVC 6  atm, µε εσωτερική διάµετρο για τις λεκάνες
Φ100 mm και για τους νιπτήρες Φ40 mm. 
Θα υπάρχει δίκτυο εξαερισµού για τις λεκάνες µε πλαστικό σωλήνα Φ 75 mm. 
Τέλος το όλο δίκτυο θα καταλήγει σε αναµονή για τη σύνδεση µε το δίκτυο πόλης µε  Φ100 mm.

1.3.  ∆ΙΚΤΥΟ ΟΜΒΡΙΩΝ
Η  απορροή  των  οµβρίων  θα  γίνεται  µέσω  δύο  κατακόρυφων  υδρορροών  από  γαλβανισµένο
σιδηροσωλήνα Φ 2’’ µε ηµιγωνία στη βάση. Τα ειδικά τεµάχια των σιδηροσωλήνων θα είναι από
µαλακό  χυτοσίδηρο  µε  ενισχυµένα  χείλη  (κορδονάτα)  ανάλογης  αντοχής  και  γαλβανισµένα.  Οι
ενώσεις  των γαλβανισµένων σωλήνων µεταξύ τους  ή µε  ειδικά  τεµάχια  θα είναι  κοχλιωτές.  Οι
καµπυλώσεις  των  σωλήνων  θα  διαµορφώνονται  µε  παρόµοια  ειδικά  εξαρτήµατα  επίσης
γαλβανισµένα. 
Ο  σωλήνας  θα  στηρίζεται  µε  περιλαίµια  τοποθετηµένα  σε  απόσταση  2  m µεταξύ  τους.  
Oι σωλήνες θα βάφονται µε δύο στρώσεις µινίου και δύο στρώσεις ελαιόχρωµα σε απόχρωση που
θα καθορίσει η επίβλεψη.
Ο συλλεκτήριος αγωγός των οµβρίων θα είναι ανοικτού τύπου (ντερές) από γαλβανισµένη λαµαρίνα
1,5 mm και διατοµής περίπου 15Χ25 cm (τυποποιηµένος).

2. ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΕΣ  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

2.1.  ΓΕΝΙΚΑ
Οι  ηλεκτρικές εγκαταστάσεις των αιθουσών, θα γίνουν σύµφωνα µε τους κανονισµούς εσωτερικών
εγκαταστάσεων κατά ΕΛΟΤ HD 384, τους κανόνες της τέχνης και της επιστήµης, τους κανονισµούς
της ∆ΕΗ και του Ν.Ο.Κ. καθώς και τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές. Όλα τα χρησιµοποιούµενα υλικά
θα είναι πιστοποιηµένα µε διεθνή Standars  ποιότητας.
2.2.  ΠΑΡΟΧΕΣ  
Έξω από κάθε αίθουσα, σε υψηλό σηµείο θα υπάρχει  στεγανό κουτί διακλαδώσεως µε αναµονή
ηλεκτρικού  σωλήνα  για  σύνδεση της  παροχικής  γραµµής  του  υποπίνακα.  θα  είναι  µονοφασική
3X4mm2 και θα συνοδεύεται από επίσηµο πιστοποιητικό, εφ' όσον ζητηθεί.
2.3.  ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ
Σε κάθε αίθουσα θα υπάρχουν 6 φωτιστικά σώµατα φθορισµού και ένα φωτιστικό ασφαλείας. Στις
εισόδους των αιθουσών, θα υπάρχει επίσης ένα φωτιστικό σώµα τύπου χελώνας.
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2.3.1.  ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ ΦΘΟΡΙΣΜΟΥ
Είναι φωτιστικά σώµατα κατάλληλα για λαµπτήρες φθορισµού σχήµατος ράβδου, χρώµατος φωτός
34    (  WHITE  LIGHT  )  και  έχουν  βάση  από  χαλυβδοσωλήνα  DKP,  πάχους  0,8mm  βαµµένη
ηλεκτροστατικά εν θερµώ µε ειδικό λακ σε χρώµα λευκό και στη συνέχεια ψηµένη µε  υπέρυθρες
ακτίνες σε θερµοκρασία 180 ° C.
Η βάση θα φέρει εσωτερικά συναρµολογηµένα και ηλεκτρικά συνδεδεµένα όλα τα όργανα αφής του
λαµπτήρα, δηλαδή :
Πυκνωτή για τη βελτίωση του συνηµίτονου, κατασκευασµένο σύµφωνα µε τους κανόνες VDE, παρ.
60 και γεµισµένο µε ειδικό άφλεκτο µονωτικό υγρό κλοφέν, θα περιλαµβάνει δε αντίσταση
εκφορτίσεως συνδεδεµένη εν σειρά.
Στραγγαλιστικό πηνίο αθόρυβου τύπου.
Εκκινητή άριστης ποιότητας εγκεκριµένου τύπου από το εργοστάσιο της κατασκευάστριας εταιρίας
του λαµπτήρα.
∆ύο λυχνιολαβές βαριάς κατασκευής µε κατάλληλο σύστηµα για την ασφαλή συγκράτηση του κάθε
λαµπτήρα. Οι επαφές των λυχνιολαβών θα είναι επαργυρωµένες, ενώ τα µέρη ή τα εξαρτήµατα που
δεν είναι βαµµένα θα έχουν υποστεί επιφανειακή χηµική επεξεργασία, ώστε να µην σκουριάζουν.
Γενικά,  τα  φωτιστικά  σώµατα  πρέπει  να  είναι  απαλλαγµένα  από  αιχµηρές  γωνίες  και  να  έχουν
επαρκή  στερεότητα  και  διαστάσεις,  ώστε  να  µην  παραµορφώνονται  µε  αποτέλεσµα  την  κακή
προσαρµογή του λαµπτήρα στις λυχνιολαβές του.
Η βάση κάθε φωτιστικού σώµατος θα έχει µια ηλεκτρική επαφή για την γείωση του, οπές στήριξης
και οπές για την είσοδο των τροφοδοτικών καλωδίων από επάνω.
Φωτιστικά φθορισµού χρησιµοποιούνται σε όλους τους εσωτερικούς χώρους του κτιρίου.
Ο  τύπος  φωτιστικού  που  χρησιµοποιείται  είναι  χωρίς  κάλυµµα  ,για  δύο  λαµπτήρες  των  36  W
ενδεικτικού τύπου SΙΕΜΕΝS 5LJ  180 1 – 2C ή   PHILIPS  ΤΜS 2 Χ 36W.

2.3.2.  ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΤΥΠΟΥ ΧΕΛΩΝΑΣ
Είναι  φωτιστικό σώµα οροφής τύπου χελώνας για  εξωτερική τοποθέτηση, στεγανό,  IP 65,  που
επιδέχεται λαµπτήρα φθορισµού 11W, ενδεικτικού τύπου BRIGHT PORTO  1 BRASS.

2.3.3   ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Τα φωτιστικά ασφαλείας θα είναι σύµφωνα ως προς το πρότυπο ΕΝ 60598,part 2.22
Αυτόνοµο φωτιστικό σώµα ασφαλείας (EXIT) κατάλληλο για σύνδεση µε τάση  δικτύου 220 V, µε
µπαταρίες Ni-Cd και αυτονοµία 90 min, µε λάµπα φθορισµού  6W και µε µπουτόν TEST µε το οποίο
µπορεί  να  δοκιµαστεί  η  λειτουργία  του  κυκλώµατος  εφεδρικού  φωτισµού,  µε  την  απαραίτητη
καλωδίωση από τον Κεντρικό Πίνακα Ελέγχου µέχρι το φωτιστικό.
Απαιτείται φωτισµός ασφαλείας, ο οποίος θα τροφοδοτείται από εφεδρική πηγή ενέργειας, έτσι ώστε
να εξασφαλίζεται σε όλα τα σηµεία του δαπέδου των οδεύσεων διαφυγής η ελάχιστη τιµή έντασης
φωτισµού 10 lux για 1.5h τουλάχιστον,  σε περίπτωση διακοπής του ρεύµατος από τη ∆ΕΗ.  Η
διακοπή του φωτισµού, στη διάρκεια αλλαγής από τη µία πηγή ενέργειας στην εφεδρική δεν θα
διαρκεί πάνω από 10sec. Τα σηµεία στα οποία θα τοποθετηθούν φωτιστικά ασφαλείας φαίνονται
στα σχέδια.
Τα  φωτιστικά  ασφαλείας  (ΕΞΟ∆ΟΣ)  θα  αποτελούνται  από:  πλαστικό  κάλυµµα  µε  την  ένδειξη
"ΕΞΟ∆ΟΣ",  λάµπα  φθορίου,  συσσωρευτή,  τροφοδοτικό,  ηλεκτρονικό  κύκλωµα  (σταθεροποιητή
τάσης,  έναυσης  λάµπας  φθορίου,  προστασία  συσσωρευτών  από  πλήρη  εκφόρτιση  κλπ.).  Σε
περίπτωση διακοπής του ρεύµατος γίνεται αυτόµατη µεταγωγή στην µπαταρία και ανάβει η λάµπα
φθορισµού. Ενδεικτικές διαστάσεις 24Χ10Χ9,5 εκ.
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2.4.  ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΕΣ  
Οι ρευµατοδότες θα είναι 16 Α, 250 V µε πλευρικές επαφές για τη γείωση, τύπου ΣΟΥΚΟ µε καπάκι
για τις αίθουσες .
Οι στεγανοί ρευµατοδότες θα είναι 16 Α , 250 V µε πλαστικές επαφές για γείωση, τύπου ΣΟΥΚΟ,
ισχυρού τύπου, µε προστατευτικό κάλυµµα, κατάλληλοι είτε για ορατή ή για χωνευτή εγκατάσταση.
Σε κάθε αίθουσα θα τοποθετηθούν 3 ρευµατοδότες (2 δεξιά και αριστερά του πίνακα και ένας στην
απέναντι πλευρά).
Τέλος θα τοποθετηθούν ρευµατοδότες για τα κλιµατιστικά µηχανήµατα.

2.5.  ∆ΙΑΚΟΠΤΕΣ
Οι διακόπτες θα είναι χωνευτού τύπου µε κοχλίωση (ΤΑΜΠΛΕΡ ) εξαιρετικής κατασκευής 10 Α , 250
V. Οι διακόπτες των αιθουσών θα είναι κοµµιτατέρ, ενώ των γραφείων και των W.C. απλοί.    

2.6.  ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΙ ΠΙΝΑΚΕΣ
Κάθε αίθουσα, θα διαθέτει έναν ηλεκτρικό πίνακα επίτοιχο, µεταλλικό, κατασκευασµένο από λαµαρίνα
ψυχρής εξέλασης για την τοποθέτηση των οργάνων του πίνακα σε φορείς διπλού Π, ενδεικτικού τύπου
SΤΑΒ SΙΕΜΕΝ5 8 GD3 µε µεταλλική πόρτα και µε προστασία ΙΡ 30 κατά DIN  40050.
Ιδιαίτερα στο χώρο των WC ο πίνακας θα είναι στεγανός.
Μεταλλικό πλαίσιο που τοποθετείται στο εµπρόσθιο µέρος του πίνακα, πάνω στο οποίο στερεώνεται
η πόρτα του πίνακα, η  οποία κλειδώνει µε µεταλλική κλειδαριά.
Η πόρτα θα είναι µονόφυλλη. Πλάκα στο εµπρόσθιο µέρος, πάνω στην οποία θα ανοιχθούν οι κατάλληλες
κάθε φορά τρύπες για τα όργανα του πίνακα. Στην πλάκα αυτή θα υπάρχουν πινακίδες από ζελατίνη µε
επινικελωµένο πλαίσιο για την αναγραφή των κυκλωµάτων ( π.χ. φωτισµός Αίθουσας). Η πλάκα αυτή θα
προσαρµόζεται στο πλαίσιο µε τέσσερεις επινικελωµένες ανοξείδωτες βίδες, που θα µπορούν να βγαίνουν
χωρίς να υπάρχει ανάγκη να βγαίνει και η πόρτα του πίνακα.
Το πάχος της λαµαρίνας του ερµαρίου του πλαισίου και της πλάκας της πόρτας θα είναι τουλάχιστον
1,00 mm.
Οι πίνακες θα βαφούν µε δύο στρώσεις αντιδιαβρωτικής βαφής και µία τελική στρώση από βερνίκι, σε
χρώµα  που θα καθορισθεί από την Επίβλεψη.

Η κατασκευή των πινάκων θα είναι τέτοια, ώστε τα διάφορα όργανα για διακοπή, χειρισµό,  ασφάλιση,
ενδείξεις κ.τ.λ. να είναι προσιτά µε ευκολία µετά την αφαίρεση των εµπρόσθιων καλυµµάτων των πινάκων,
να είναι τοποθετηµένα σε κανονικές θέσεις και να είναι δυνατή η άνετη αφαίρεση, η επισκευή και η
επανατοποθέτηςή τους ,χωρίς να επηρεάζονται τα υπόλοιπα όργανα που βρίσκονται κοντά.
Οι  ζυγοί  των  πινάκων  πρέπει  να  είναι  κατάλληλοι  για  τη  στερέωση  ασφαλειών  και
µικροαυτοµάτων  για  την  προσαγωγή  και  απαγωγή  του  ρεύµατος.  Η  επιτρεπόµενη  ένταση  θα
είναι  τουλάχιστον  ίδια  µε  αυτή  που  επιτρέπεται  για  τον  διακόπτη  του  πίνακα.  Όλοι  οι  ζυγοί  θα
φέρουν  και  συλλεκτήριο  ζυγό  από  χαλκό  για  τη  γείωση και  ζυγό  για  τις  φάσεις  και  τον  ουδέτερο.
Οι  πίνακες  θα  συναρµολογηθούν  στο  εργοστάσιο  κατασκευής  και  θα  παρέχουν  άνεση  χώρου
για τη σύνδεση των κυκλωµάτων.
∆ίνεται ιδιαίτερη σηµασία στην καλή και σύµµετρη εµφάνιση των πινάκων, γί αυτό θα τηρηθούν  οι εξής
αρχές:
Τα στοιχεία προσαγωγής των πινάκων θα βρίσκονται στο κάτω µέρος του πίνακα.  Τα γενικά στοιχεία του
πίνακα ( διακόπτες, ασφάλειες ) θα τοποθετηθούν συµµετρικά ως προς  τον  κατακόρυφο άξονα του
πίνακα.
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Τα υπόλοιπα στοιχεία θα είναι διατεταγµένα σε κανονικές οριζόντιες σειρές, συµµετρικά επίσης  προς τον
κατακόρυφο άξονα του πίνακα.
Στο  επάνω  µέρος  των  πινάκων  και  σε  συνεχή  οριζόντια  σειρά  ή  σειρές  θα  υπάρχουν  κλέµενς,
στα  οποία  θα  έχουν  οδηγηθεί  οι  φάσεις,  οι  ουδέτεροι  και  οι  γειώσεις  κάθε  γραµµής,  µε  τέτοιο
τρόπο,  ώστε  κάθε  γραµµή  που  εισέρχεται  στον  πίνακα  να  συνδέεται  µε  όλους  τους  αγωγούς
µόνο  στο  κλέµενς.  Οι  σειρές  των  κλέµενς  θα  βρίσκονται  σε  τέτοια  απόσταση  µεταξύ  τους,  ώστε,
κάθε  σειρά  που  είναι  πιο  κάτω  να  βρίσκεται  σε  µεγαλύτερη  απόσταση  από  το  βάθος  του  πίνακα
από ό,τι η προηγούµενη σειρά.
Οι εσωτερικές συρµατώσεις θα οδηγούνται προς το κλέµενς από πίσω έτσι ώστε, η επάνω επιφάνεια τους
να  είναι  ελεύθερη  για  την  εύκολη  σύνδεση  των  εξωτερικών  καλωδίων.  Οι  γραµµές  που
χαρακτηρίζονται στα σχέδια σαν εφεδρικές θα είναι πλήρεις και συνεχείς µέχρι τα κλέµενς.
Η εσωτερική συνδεσµολογία των πινάκων θα είναι άριστη από τεχνική και αισθητική άποψη, δηλαδή τα
καλώδια θα ακολουθούν οµαδικά ή ξεχωριστά ευθείες και σύντοµες διαδροµές. Στα άκρα τους θα είναι καλά
προσαρµοσµένα και σφιγµένα µε κατάλληλες βίδες και περικόχλια, δεν θα παρουσιάζουν αδικαιολόγητες
διασταυρώσεις  και  στα  άκρα  θα  φέρουν  αριθµούς.  Με  µεγάλη  επίσης  προσοχή  θα  γίνει  και  η
πρόσδεση των καλωδίων σε οµάδες, όπου αυτό είναι αναγκαίο.
Οι ζυγοί θα είναι χάλκινοι, επικασσιτερωµένοι, σε τυποποιηµένες διατοµές.
Οι διατοµές των καλωδίων και των χάλκινων τεµαχίων εσωτερικής συνδεσµολογίας θα είναι επαρκείς
και θα συµφωνούν κατ΄ ελάχιστον προς αυτές που αναγράφονται στα σχέδια για τις  αντίστοιχες
γραµµές άφιξης και αναχώρησης.
Ο ελάχιστος εξοπλισµός του ηλεκτρικού πίνακα θα είναι (ένας για κάθε µία από τις αίθουσες) :
1 ασφάλεια ΝΕΟΖΕΤ 1X35 Α
1 ραγοδιακόπτης ενδεικτικού τύπου hager 2X40 Α
1 ρελαί  διαρροής ενδεικτικού τύπου hager 2X40 Α
2 µονοφασικές αυτόµατες ασφάλειες  WL ενδεικτικού τύπου hager 1X16 Α
1 αυτόµατη ασφάλεια WL ενδεικτικού τύπου hager 1X10 Α
ενδεικτικές λυχνίες

2.7.  ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΕΙΣ
Οι    ηλεκτρικές  καλωδιώσεις  θα  είναι   ΝΥΜ  3X1,5  και  3X2,5  για  φωτιστικά  σώµατα   και
ρευµατοδότες  αντίστοιχα  και  θα  τοποθετηθούν  σε  πλαστικό  κανάλι  τύπου  Legrand  ανάλογης
διατοµής διαιρούµενου τύπου, ενώ τα κουτιά των διακοπτών και διακλαδώσεων θα είναι πλαστικά
στεγανά. Οι ηλεκτρικές γραµµές θα είναι επίτοιχες.
Ύστερα από έγκριση της  επίβλεψης,  οι  γραµµές  στην οροφή µπορεί  να µην είναι  ορατές  αλλά
τοποθετηµένες µε εύκαµπτους σωλήνες τύπου SIBI  ανάµεσα στο πάνελ οροφής και την κεραµοειδή
λαµαρίνα.
Στις διελεύσεις των ηλεκτρικών γραµµών από τα µεταλλικά στοιχεία της κατασκευής και τα πάνελ
θα τοποθετηθούν ελαστικοί δακτύλιοι για λόγους ασφαλείας.

2.8.   ΑΛΕΞΙΚΕΡΑΥΝΟ - ΓΕΙΩΣΗ
Η εγκατάσταση του αλεξικέραυνου και της γείωσης θα γίνει σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΛΟΤ 1197.
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Για την προστασία από τους κεραυνούς προβλέπεται η θωράκιση µε τη βοήθεια γυµνών αγωγών Φ 8
mm  από  κράµα  αλουµινίου  (AIMgSi)  µετά  των  αντίστοιχων  στηριγµάτων  ανά  50  εκ.,  που
δηµιουργούν θωράκιση τύπου κλωβού µε το οποίο θα συνδεθούν τα µεταλλικά µέρη.
Η προστασία θα γίνει για κάθε µεµονωµένη αίθουσα.

2.9.  ΑΓΩΓΟΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
Στο δώµα (στέγη) των κτιρίων θα εγκατασταθεί δίκτυο από γυµνό αγωγό Φ 8 mm από κράµα
αλουµινίου    (ΑΙΜgSi)    ή    χαλύβδινο    θερµά    επιψευδαργυρωµένο    αγωγό    Φ  8mm.
Ο αγωγός θα συγκρατείται µε ανάλογου υλικού στηρίγµατα ανά 50 εκ., περίπου µε την ανάλογη
στεγανοποίηση τους.
Τυχόν υπερυψωµένες κατασκευές θα προστατεύονται ιδιαίτερα µε ακίδες.
Σε  περίπτωση  που  τοποθετούνται  αίθουσες  σε  σειρά  (συστοιχία  οικίσκων),  θα  έχουν  συνέχεια
µεταξύ τους οι αγωγοί προστασίας.

2.10.  ΑΓΩΓΟΙ ΚΑΘΟ∆ΟΥ  
Για µεµονωµένη Αίθουσα. Το δίκτυο προστασίας ενώνεται σε δύο διαµετρικές θέσεις, µε αγωγούς
καθόδου από κράµα αλουµινίου (AIMgSi ) ή χαλύβδινο θερµά επιψευδαργυρωµένο από γυµνό αγωγό
Φ10 mm, όπου κάθε αγωγός καθόδου µετά των αντιστοίχων στηριγµάτων ανά 50 εκ καταλήγει σε
ένα ειδικό φρεάτιο αλεξικέραυνου µε δύο χάλκινα ηλεκτρόδια γειώσεως ανά φρεάτιο. ∆ιευκρινίζεται
ότι  κάθε  µεµονωµένη  Αίθουσα  θα  φέρει  δύο  ειδικά  φρεάτια  αλεξικέραυνου  µε  δύο  χάλκινα
ηλεκτρόδια γειώσεως ανά φρεάτιο.
Κάθε αγωγός καθόδου πριν από την είσοδο του στο έδαφος και µέχρι ύψους 2 m θα περιβληθεί µε
γαλβανισµένο  σωλήνα  Φ 1  1/4".  Ο  σωλήνας  αυτός  πρέπει  να  ανοιχθεί  στην  γενέτειρα  του  µε
πριόνισµα για τη δηµιουργία διακένου αέρα προς αποφυγή παρασιτικού πουπινισµού της γραµµής
καθόδου.

2.11.  ΓΕΙΩΣΕΙΣ
Ο κάθε αγωγός γείωσης θα καταλήγει σε ειδικά φρεάτια αλεξικέραυνου, δηλαδή για µεµονωµένη
Αίθουσα δύο τουλάχιστον φρεάτια ανά αίθουσα, µε δύο χάλκινα ηλεκτρόδια γειώσεως ανά φρεάτιο.
Ο  προµηθευτής  υποχρεούται,  µε  ειδικό  γειωσόµετρο  να ελέγξει  την  αντίσταση που  δεν  πρέπει
να  είναι  µεγαλύτερη  από  10  Ω.  Με  την  παραλαβή  ο  προµηθευτής  θα  βεβαιώσει  εγγράφως
ότι η αντίσταση δεν είναι µεγαλύτερη από 10 Ω.
Επισηµαίνεται  ότι  σε  περίπτωση  που  τοποθετούνται  αίθουσες  σε  σειρά  (συστοιχία  οικίσκων),  ο
αριθµός των φρεατίων µε τα αντίστοιχα διπλά χάλκινα ηλεκτρόδια γείωσης ανά φρεάτιο, θα είναι
τουλάχιστον όσος ο αριθµός των αιθουσών, συν ένα. Στα σηµεία σύνδεσης του αγωγού καθόδου µε
τα δύο ηλεκτρόδια χαλκού αλεξικέραυνου θα τοποθετηθεί  διµεταλλικό έλασµα για την αποφυγή
ηλεκτρόλυσης.
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3.  ΘΕΡΜΑΝΣΗ -ΨΥΞΗ
Η θέρµανση και ο κλιµατισµός των αιθουσών διδασκαλίας , θα γίνει µε τοπικές κλιµατιστικές µονάδες
(ψύξης -θέρµανσης διαιρούµενες -split units) και θα είναι τύπου INVERTER επίτοιχης τοποθέτησης.
Κάθε αίθουσα διδασκαλίας θα εξοπλιστεί  µε δύο µονάδες,  ικανότητας 9.000 BTU/h σε ψύξη και
12.000 BTU/h σε θέρµανση πλήρως τηλεχειριζόµενες και θα παραδοθούν εγκατεστηµένες και έτοιµες
προς λειτουργία. Επιπλέον η κάθε αίθουσα διδασκαλίας θα εξοπλιστεί µε θερµοποµπό ικανότητας
2000W µε θερµοστάτη και διακόπτη on/off και θα προβλεφθεί η αντίστοιχη ασφάλεια στον ηλεκτρικό
πίνακα.
Οι  σωληνώσεις  και  οι  καλωδιώσεις  των  κλιµατιστικών  µονάδων  θα  επικαλυφθούν  µε  πλαστικό
κανάλι τύπου LEGRAND , διαιρούµενου τύπου.

Θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στο θέµα θορύβου και συντονισµού των Κλιµατιστικών στην
βάση στήριξη τους (εξωτερική µονάδα), µε την πρόβλεψη ειδικών αντικραδασµικών 
ελαστικών στα σηµεία στήριξης της εξωτερικής µονάδας µε την βάση, αλλά και στα 
σηµεία στήριξης της βάσης µε την εξωτερική επιφάνεια (Τοίχος) στην Αίθουσα.

4.  ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

4.1.  ΓΕΝΙΚΑ
Ελήφθησαν  υπ'  όψη  ο  Κανονισµός  Πυροπροστασίας  Κτιρίων  Π.∆.  71/1988  (ΦΕΚ  32  Τ.Α.  της
17/2/1988) άρθρο 7, τα Παραρτήµατα Α, Β, Γ και ∆ της υπ' αριθ. 3/1980 Πυροσβεστικής ∆ιάταξης
και οι σχετικοί κανονισµοί του ΕΛΟΤ.

4.2.  ΑΥΤΟΜΑΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ  
Σύµφωνα µε την παράγραφο 4.4 του άρθρου 7 των ειδικών διατάξεων δεν απαιτείται η  τοποθέτηση
αυτόµατου  συστήµατος  πυρανίχνευσης.(για  στέγαση  ∆ηµοτικού  Σχολείου,  δηλαδή  χώρος  που
στεγάζονται παιδιά ηλικίας άνω των 6 ετών)

4.3.  ΜΟΝΙΜΟ   Υ∆ΡΟ∆ΟΤΙΚΟ   ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΟ  ∆ΙΚΤΥΟ-ΑΥΤΟΜΑΤΟ   ΣΥΣΤΗΜΑ
ΚΑΤΑΣΒΕΣΗΣ 
Σύµφωνα µε την παράγραφο 4.3 και 4.5 του άρθρου 7 του Π.∆. 71/1988, δεν απαιτείται µόνιµο υδροδοτικό
πυροσβεστικό δίκτυο και αυτόµατο σύστηµα πυρόσβεσης.

4.5.  ΦΟΡΗΤΑ ΜΕΣΑ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ  
Θα τοποθετηθεί τουλάχιστον ένας πυροσβεστήρας ξηρής σκόνης  Pa 6  kg, σε κάθε αίθουσα , κοντά στην
έξοδο. Η διεύθυνση του σχολείου είναι υπεύθυνη για την εκπαίδευση του προσωπικού στη χρήση και στην
κατάλληλη συντήρηση τους.

Εύοσµος 26-06-2013

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΒΛΕΨΕΩΝ

ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗΣ

ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΩΝ
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ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΜΟΥΛΑΣ
ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 Με ∆΄βαθµό

ΚΑΤΣΑΒΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Τ.Ε.

Με ∆  ́Βαθµό

ΤΣΟΜΙ∆ΟΥ ΑΝΝΑ
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ  ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 Με E΄βαθµό

ΣΑΒΙΝΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΗ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 Με ∆΄βαθµό

ΓΕΡΑΚΙΝΑ ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

 Με Β΄βαθµό
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